Loodusdpetuse ainekava
| kooliaste 1. - 3. kI 105 tundi

| klass
Teema Pidevus Seos teiste ainetega Lébivad teemad Metoodilised soovitused
Vahendite kasutamine/
praktilised tood ja IKT
rakendamine
Inimese meeled ja
avastamine
(15 tundi)
Elus ja eluta 1) teab, et taimed, loomad ja Eesti keel: lugemispalad ,,Keskkond ja vaatlus
seened on elusolendid; muusika: {ihiskonna jitkusuutlik | kirjeldamine
2) teab nimetada elusa jaeluta | kyulamisharjutused areng* vordlemine
looduse objekte ja nende omadusi; | kehaline kasvatus: ., Vairtused ja kdlblus® | jarjestamine
3) eristab elus ja eluta looduse liikumisméngud riihmitamine

objekte ja ndhtusi ning vaatleb,
nimetab, kirjeldab ja rithmitab neid
4) oskab kaituda dppekaikudel
loodussobralikult;

5) oskab oma meelte abil omadusi
madrata;

6) viib 1abi lihtsamaid
loodusvaatlusi ning uurimuslikke
tegevusi;

7) méarkab looduse ilu ja erilisust,
védrtustab oma kodukaha
elurikkust ja maastukulist
mitmekesisust;

8) tunneb rodmu looduses

b

tooopetus: kieline tegevus




viibimisest;

Asjad ja materjalid | 1) teab erinevaid omadusi; Eesti keel: lugemispalad ,,Keskkond ja vaatlus
2) oskab oma meelte abil omadusi | Kehaline kasvatus: ithiskonna jatkusuutlik | kirjeldamine
madrata; | liikumismingud kasutades | areng" vordlemine
3) teab, et on olemas looduslikud ja | erinevaid meeli ,Viirtused ja kdlblus® | rithmitamine
inimese tehtud asjas ja materjalid; muusika: kuulamisega luubid
4) kirjeldab looduslikke ja tud N d seinatabelid
tehislikke objekte erinevate seotud mangu .
meeltega saadud teabe alusel; kOIIGKES,'OO”'d
5) eristab tahkeid ja vedelaid aineid mulaazid
ning omab ohutunnet tundmatute ,Avasta meeli teemakast
ainete suhtes; Oppekaigud
6) eristab inimese valmistatut
looduslikust
7) vaidrtustab maailma tunnetamist
oma meelte kaudu;
8) vaartustab nii looduslikku kui
inimese loodut ning suhtub
koigesse sddstvalt;
9) védrtustab enda ja teiste t66d;
10) tunneb huvi looduse ja selle
uurimise vastu, kasutab julgelt
loovust ja fantaasiat;
Aastaajad (20tundi)
Aastaaegade 1) teab, et looduses leiduvad eesti keel: lugemispalad ,»Keskkond ja Toolehed aadressilt
vaheldumine muutused s6ltuvad aastaacgadest | kunstidpetus: looduse tihiskonna jitkusuutlik | http://www.sagadi.ee/pages.

looduses seoses
soojuse ja valguse
muutumisega

ning valgusest ja soojusest;

2) mirkab muutusi looduses ja
seostab neid aastaaegade
vaheldumisega, kirjeldab
aastaajalisi muutusi;

3) toob niiteid looduses toimuvate
aastaajaliste muutuste tdhtsusest
inimese elus;

4) teeb lihtsamaid loodusvaatlusi,
kannab vaatlusinfo tabelisse,
jutustab vaatlusinfo/ tabeli pohjal

kujutamine erinevatel
aastaaegadel

kehaline kasvatus:
litkumisméngud tuule
madramiseks ja
tunnetamiseks

kieline tegevus:tuulelipu
meisterdamine

areng™

,, Vadrtused ja kolblus*

php3/080304

projekti ,,Avastustee*
teemakast ,,Vaatle ilma*



http://www.sagadi.ee/pages.php3/080304
http://www.sagadi.ee/pages.php3/080304

ilma muutumisest;

5) teeb soojuse ja valguse
peegeldumise kohta katseid,
sonastab jareldused;

6) mdistab, et aastaajalised
muutused mojutavad tema enda ja
teiste elu;

7) oskab ennast kaitsta
paikesepoletuse eest;

8) tunneb huvi looduse ja selle
uurimise vastu;

9)vormistab vaatlusinfo, teeb
jéreldusi ning esitab neid;

Taimed, loomad ja
seened erinevatel
aastaaegadel

1) teab, et elusolendite
mitmekesisus ja aktiivsus soltub
aastaaegadest;

2) toob nditeid erinevate
organismide eluavalduste ja
omavaheliste seoste kohta
erinevatel aastaaegadel;

3) oskab kiituda dppekaikudel
loodussobralikult;

eesti keel: lugemispalad
kunstidopetus: taimed
loomad erinevatel
aastaaegadel;

kehaline kasvatus:
litkumisméngud (loomade
liilkumise matkimine jne.)

»Keskkond ja
ithiskonna jatkusuutlik
areng*

,»Vairtused ja kolblus*

seinatabelid
teatmeteosed

Kodukoha elurikkus
ja maastikuline
mitmekesisus

1)tunneb kodu- ja koolitimbrust,
teab kodu- ja koolitimbruse elusa ja
eluta looduse objekte;

2)oskab vaadelda, nimetada,
rithmitada ja kirjeldada kodukoha,
koolilimbruse elusa ja eluta looduse
objekte;

3) oskab kiituda veekogudel;

4) teab tuntumaid kodukoha/
koolitimbruse vaatamisvaarsusi;
5)tunneb huvi oma kodukoha,
inimeste/ajaloo/looduse vastu;
6)liigub looduses turvaliselt;
kahjustamata loodusvaartusi ja
iseennast, jargib koostegemise

eesti keel: lugemispalad
kunstiopetus: kodukoha
(VOrumaa maastiku)
kujutamine

kieline tegevus: ruumilise
pildiraami valmistamine

,Keskkond ja
tihiskonna jétkusuutlik
areng®

,, Vadrtused ja kolblus*

Tiigrihiippe kodulehelt
,,Oppekiigud looduses* (e-
lehed)
http://www.tiigrihype.ee/?0p

=body&id=34



http://www.tiigrihype.ee/?op=body&id=34
http://www.tiigrihype.ee/?op=body&id=34

reegleid;
7) hoiab oma kodukoha loodust ja
ehitisi.

Il klass

Teema

Padevus

Seos teiste ainetega

Labivad teemad

Metoodilised soovitused
Vahendite kasutamine/
praktilised tood ja IKT
rakendamine

Organismid ja
elupaigad (15 tundi)

Maismaataimed ja -
loomad

1) teab Opitud maismaaloomi ja
-taimi, teb loomade ja taimedega
seotud ohtusid ning looduslikke
ohte;

2) oskab riihmitada ja dra tunda
kodukoha levinumaid taime- ja
loomaliike;

3) kasutab Sppetekstides
leiduvaid loodusteaduslikke
moisteid suulises ja kirjalikus
kones;

4) kirjeldab taimede ja loomade
vilisehitust, seostab selle

eesti keel — lugemispalad,
kehaline kasvatus —
méngud,

tooopetus -kieline tegavus
kunstiopetus — taimede ja
loomade kujutamine

»Keskkond ja
ithiskonna jatkusuutlik
areng"

,, Vairtused ja kolblus*

Praktiline tegevus looduses-
ouesope

paaris- ja rithmat66
looduslike objektide
vaatlemine, vordlemine,
rithmitamine, modtmine,
katsete ldbiviimine,
kollektsioonide
koostamine(taimed)

Loodusvaatlused: taimede
vilisehitus, loomade
vilisehitus.




elupaiga ja kasvukohaga ning
toob néiteid nende tihtsusest
looduses;

5) suhtub hoolivalt
elusolenditesse ja nende
vajadustesse;

Taimede ja loomade
eluavaldused:
toitumine ja
kasvamine

1) oskab teha lihtsamaid
loodusvaatlusi;

2) teab, et organism hingab,
toitub, kasvab, paljuneb;
3)kirjeldab dpitud
maismaaloomade vilisehitust,
toitumist ja kasvamist, seostab
neid elupaigaga;

4)kirjeldab taimede vélisehitust,
mirkab ja kirjeldab taimede
arengut;

5) véartustab uurimuslikku
tegevust;

eesti keel — lugemistekstid,
uurimuse koostamine,
matemaatika — kokkuvate
vaatlustabelist,
kunstiopetus — uurimustoo
kaunistamine

»Keskkond ja
ithiskonna jatkusuutlik
areng*

,, Vairtused ja kolblus*

Uhe taime voi looma
uurimine, iilevaate
koostamine.

Uurimus: taime kasvu
sOltuvus soojusest ja
valgusest.

Koduloomad

1) eristab mets- ja koduloomi;
2) teab, miks peetakse
koduloomi ja oskab nimetada
nende vajadusi;

3) teab koduloomadega seotud
ohtusid;

4) oskab mérgata ja kirjeldada
koduloomade arengut;

5) suhtub vastutustundlikult
koduloomadesse, ei jéta
koduloomi hoolitsuseta;

eesti keel — lugemispalad,
kunstiopetus — loomade
karvkatte kujutamine
(erinevad mustrid)

»Keskkond ja
ithiskonna jatkusuutlik
areng"

,» Vairtused ja kolblus*

Loomapargi kiilastus.
Lemmikloomapéev klassis
voi koolis.

Veetaimede ja -
loomade erinevus
maismaa
organismidest

1) teab Gpitud maismaa- ja
veetaimede pohierinevusi;
2) vaatleb taimi ja loomi
erinevates elukeskkondades;

eesti keel — lugemispalad,
kunstiopetus — erinevad
elukeskkonnad,

kehaline kasvatus —

,Keskkond ja
tihiskonna jatkusuutlik
areng‘

Oppekiik: organismid
erinevates
elukkeskkondades.
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3) véartustab veetaimede ja -
loomade mitmekesisust ja
tahtsust looduses;

4) teab, et on olemas erinevad
elupaigad, et erinevatel
organismidel on erinevad
nouded elukeskkonnale;

5) teab maismaa- ja veetaimede
poOhierinevusi.

erinevad liikumisviisid

,, Vairtused ja kolblus*

Praktiline tegevus looduses.

Inimene (9 tundi)

Viilisehitus 1) teab kehaosade nimetusi; eesti keel — lugemispalad, | ,,Keskkond ja Enesevaatlus ja moStmine.
2) néitab ja nimetab kehaosi; matemaatika — mddtmine | jatkusuutlik areng®
3) kirjeldab inimese vilisehitust, | ja vordlemine,
kasutades mdotmistulemusi; kunstiopetus — inimkeha
proportsioonid
Inimese 1) teab, et toituda tuleb eesti keel — lugemistekstid, | ,,Tervis ja ohutus® Oma péaevamentiii

toiduvajadused ja
tervislik toitumine

voimalikult mitmekesiselt ning
regulaarselt ja et véir toitumine
toob kaasa tervisehdireid;

2) teab, et kiirtoidud ei ole
tervislikud,;

3) oskab leida toiduainete
pakenditelt talle vajalikku
teavet;

matemaatika —
pakendiinfo kandmine
tabelisse,

kunstidpetus — meniiiisse
kuuluvate toiduainete
Kujutamine.

Il klassi
inimesedpetuse teema
»Mina ja tervis‘

tervislikkuse hindamine.
Uurimus: pakendiinfo
analiiiis.

Oppekiik toidupoodi.

Hiigieen kui tervist
hoidev tegevus.

1) oskab jargida tervisliku
toitumise pohimotteid ning
hiigieenindudeid;

2) teab, kuidas hoida oma
tervist, silmi, hambaid,

3) teab, kelle poole
tervisemurega poorduda;
4)jargib hiigieenindudeid,
hoolitseb keha puhtuse eest;

eesti keel — lugemispalad,

,» Lervis ja ohutus*

Voimalusel kutsuda kooli
meditsiinitodtaja
(hambaarst).




S)védrtustab inimest ja tema
vajadusi ning tervist;

6) véirtustab tervislikku
eluviisi, tervislikku toitumist ja
puhtust;

Inimese elukeskkond

1) oskab néha ohtu tundmatutes
esemetes, eristada tervisele
kasulikke ja kahjulikke tegevusi;
2) teab, et inimesed elavad
erinevates elukeskkondades;

3) toob nditeid, kuidas inimene
oma tegevusega muudab
loodust;

4) teab, et oma tegevuses tuleb
teistega arvestada;

5) tarbib vastutustundlikult,
véldib enda ja teiste tervise
kahjustamist ning toimib
keskkonda hoidvalt;

6) vordleb inimeste elu maal ja
linnas;

7) piiiiab véltida enda ja teiste
tervise kahjustamist;

8) vairtustab erinevaid huvisid
ja harrastusi.

eesti keel — lugemispalad,
kehaline kasvatus —
tervisesport

tooopetus — pakenditest
meisterdamine

»Keskkond ja
ithiskonna jatkusuutlik
areng*

Oppekiik: asula kui inimese
elukeskkond. Jéalgimaks
inimtegevuse positiivset ja
negatiivset moju
imbritsevale keskkonnale.

Mo6tmine ja
vordlemine (5 tundi)

Kaalumine, pikkuse
ja temperatuuri
mootmine

I)teab, et modtmine on
vordlemine modtithikuga;

2) viib lébi lihtsate vahenditega
tehtavaid praktilisi toid, jargides
juhendeid ja ohutusndudeid;

3) kaalub kehi, mdddab

matemaatika — modtmine
ja vordlemine,

Paaris- ja rithmatdo,
loodusobjektide modtmine
erinevates elukeskkondades:
puu lehelaba pikkus valguse
kées ja varjus, puude
kdrgus, 1abimoat jne.




temperatuuri ja pikkusi
korrektselt, valides sobivaid
mootmisvahendeid;

4) moistab modtmise
vajalikkust, saab aru, et

modtmine peab olema tipne.

Temperatuur erinevates
keskkondades: veekogus,
ohus, akende 1dheduses jne.
Inimkeha modtmine vanade
mootithikudega, nt vaks,
kiilinar jne.

Kehade kaalumine.

IIm (6 tundi)

Ilmastikunihtused

1) teeb ilmateate pohjal jareldusi

ning riietub vastavalt;

eesti keel - lugemistekstid
tooopetus

»Keskkond ja
tihiskonna jatkusuutlik
areng’

, Lervis ja ohutus*

llmavaatlused

1) teeb ilmavaatlusi,
iseloomustab ilma;
2)tunneb huvi uurimusliku
tegevuse vastu;

matemaatika — kokkuvate
ilmvaatlusest

muusika — loodushéilte
kuulamine

kehaline kasvatus

,»Keskkond ja
tthiskonna jatkusuutlik
areng’

Vahendid ilmavaatluste
labiviimiseks (termomeeter,
vaatlustabelid)

IIma vaatlemine.
Ohutemperatuuri mddtmine.
IImaennustamine ja tegeliku
ilma vordlemine.

111 klass
Teema Pidevus Seos teiste ainetega Libivad teemad Metoodilised soovitused
Vahendite kasutamine/
praktilised tood ja IKT
rakendamine

Organismide

rilhmad ja kooselu

(16 tundi)

Taimede 1) teab,et taimed on elusad eesti keel — lugemispalad, | ,,Keskkond ja | Lihtsa kollektsiooni

mitmekesisus organismide kunstiopetus tihiskonna jétkusuutlik | koostamine monest

2) teab, et taimed vajavad areng™ organismirithmast.




péikesevalgust ning toodavad
seente ja loomade poolt
toitaineid ja hapnikku;

3) nimetab ja oskab néidata
taimeosi, leida tunnuseid, mille
abil taimi riihmitada;

4) eristab distaime, okaspuud,
sOnajalg- ja sammaltaime;

Veebimaterjalid:
http://bio.edu.ee/taimed/

Loomade
mitmekesisus

1) teab, et loomade hulka
kuuluvad putukad, &mblikud,
ussid, kalad, konnad, maod,
linnud ja imetajad,;

2) teab, et lihte rithma
kuuluvatel loomadel on sarnased
tunnused,

3) teab, et réstik, puuk ja
herilane on ohtlikud;

4) eristab kala, kahepaikset,
roomajat, lindu ja imetajat ning
selgrootut, sh putukat;

5) kirjeldab opitud loomaliikide
eluviise ja elupaiku;

6) oskab seostada loomade
ehituslikke ja kditumuslikke
eripdrasid nende
elukeskkonnaga;

7) tunneb dra opitud loomi
piltide jdrgi ja looduses;

8) vildib loomadega seotud ohte
(miirgiseid ja ohtlikke loomi);

eesti keel — lugemispalad,
kunstiopetus

,,Keskkond ja
ithiskonna jitkusuutlik
areng‘

Looma  vilisehituse  ja
eluviisi uurimine.
Veebimaterjalid:
http://bio.edu.ee/loomad/

Seente mitmekesisus

1) teab seente mitmekesisust ja
seda, et seened elavad mullas ja
teistes organismides;

2) teab, et mdningaid seeni

eesti keel — lugemispalad,
kunstiopetus

,,Keskkond ja
tthiskonna jétkusuutlik
areng’

Seente  vaatlemine  vOi
hallitusseente kasvamise
uurimine.

Seenenditus




kasutatakse toiduainete
valmistamiseks ning
pagaritoostuses;

3) eristab s60davaid ja
miirgiseid seeni;

4) oskab viltida miirgiste
seentega (hallitusseentega)
seotud ohtusid;

5) eristab seeni taimedest ja
loomadest;

6) tunneb Opitud seeni piltide
jérgi ja looduses;

7) mdistab, et seened on
elusorganismid ning neid tuleb
kaitsta nagu teisigi organisme;

Liik,
toiduahel

kooslus,

1) teab, et igal liigil on nimi;
2) teab, et iihte liiki kuuluvad
organismid on sarnased,

3) teab, et looduses on kodik
omavahel seotud, et
toiduvorgustike abil saab
iseloomustada
organismidevahelisi suhteid,;
4) koostab opitud litkidest
lihtsamaid toiduahelaid;

5) mdistab, et liikide
mitmekesisus on liks
loodusrikkus;

6) moistab, et iga organism on
looduses téhtis;

7) saab aru, et koik taimed ja
loomad on vajalikud, et nad on
osa loodusest ja neid peab
kaitsma;

eesti keel — lugemispalad,
kunstiopetus

,,Keskkond ja
tthiskonna jétkusuutlik
areng‘

Oppekiik organismide
kooselu uurimiseks
erinevates elupaikades.
Liikide vordlus.

Praktilised Oppekdigud,
milleks sobivaid toolehti
leiab aadressil:
www.sagadi.ee/pages.php3/
080304
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8) tunneb pdohjalikult {ihte
taime-, seene- voi loomaliiki,
tuginedes koostatud
uurimusiilevaatele;

Liikumine (4 tundi)

Liikumise tunnused

1) teab liikumise tunnust: keha
asukoht muutub teiste kehade
suhtes;

2)eristab litkumist ja
paigalseisu;

3) teab, et keha ei saa hetkeliselt
lilkuma panna ega peatada;

4) teab, et pidurdamisel 14bib
keha teatud teepikkuse;

kehaline kasvatus
matemaatika

Katsete kaudu
pidurdusteekond on
soltuvuses

liikumiskiirusega.
,Avastustee” teema ,,Pallid
ja kaldpinnad* teemakast.

Joud liikumise
pohjusena

1)teab, millest soltub liikuva
keha peatamise aeg ja tee
pikkus;

kehaline kasvatus
matemaatika

Oma keha jou tunnetamine
lilkumise alustamiseks ja
peatamiseks.

Liiklusohutus

1) oskab ette ndha liikkumisega
seotud ohuolukordi;

2) oskab tinavat (teed) ohutult
iiletada;

3) oskab hinnata sdidukite
liiklussuunda, -Kiirust ja
kaugust;

4) oskab valida jalgrattaga,
rulaga ja rulluiskudega
soitmiseks turvalise koha ja
sobiva kiiruse;

5) oskab kasutada
turvavahendeid,;

6) suhtub positiivselt litkumisse
kui kehalisse tegevusse.

kehaline kasvatus

Liikuvate kehade kauguse ja
Kiiruse hindamine.
Koost6o politseiga

Elekter ja
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magnetism (5 tundi)

Vooluring 1) teab, et liiliti on osa matemaatika Lihtsa vooluringi
vooluringist; koostamine(liiliti
2) eristab tootavat ja vajalikkuse
mittetodtavat vooluringi; kindlakstegemine,
vordlemine, jareldused.
Elektrijuhid ja | 1) teab, et moned ained juhivad | matemaatika Ainete elektrijuhtivuse

mitteelektrijuhid

elektrivoolu ja teised ei juhi;

2) teeb katsega kindlaks elektrit
juhtivad ja mittejuhtivad ained
ning rakendab saadud teadmisi
elektririistade ohutul
kasutamisel;

kindlakstegemine.

Elaktri kasutamine
ja sdidstmine

1) kasutab elektrit saastlikult;
oskab késitseda majapidamis- ja
olmeelektroonikat ning
elektroonikaseadmeid;

2)saab aru elektri sddstmise
vajalikkusest;

matemaatika

Koduse elektritarbimisega
tutvumine, elektri saastmise
voimalustega tutvumine.

Ohutusnouded 1) saab aru, et koduses ,»lervis ja ohutus®
majapidamises kasutatav elekter
on inimesele ohtlik ja sellega ei
tohi méngida;
Magnetnihtused. 1) teab magneti omadusi; matemaatika Piisimagnetitega tutvumine.
Kompass 2) tajub kompassi to6tamise Vilitod  Gues: pdhja- ja
pohimaotet 1dunasuuna
kindlakstegemine kompassi
abil.
Plaan ja kaart (10
tundi)
Kooliiimbruse plaan | 1) saab aru lihtsast plaanist voi | eesti keel ,»Keskkond ja | Pildi jargi plaani
kaardist, leiab koolilimbruse matemaatika tthiskonna jéatkusuutlik | koostamine.
plaanilt tuttavaid objekte; Kunstiopetus areng’ Plaani jérgi liikumine kooli
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kehaline kasvatus iimbruses, modtkavata
plaani tdiendamine.
Maastikuming
koolilimbruses.

Eest kaart 1) teab, et kaart on suurem maa | matemaatika ,,Keskkond ja | Eesti kaardi
— ala mudel ja et vdrvused ja kunstiopetus ithiskonna jétkusuutlik | tundmadppimine Eesti
maérgid kaardil on leppemérgid; | muusikadpetus areng™ kaardi pohiste lauaméngude
2) kirjeldab kaardi abil tegelikke voi pusle abil.
objekte, tunneb kaardil vérvide Eesti kaart
jérgi dra maismaa ja veekogud;
3)mdistab, et kaardi abil on
voimalik tegelikkust tundma
oppida;
4)teab Opitud kaardiobjekte ja
oma kodukoha asukohta kaardil,

limakaared ning | 1) teab pohiilmakaari ja matemaatika »Keskkond ja | Ilmakaarte médramine

nende miiramine | vaheilmakaari; kehaline kasvatus tthiskonna jéatkusuutlik | kaardil, GSues kompassiga

kaardil ja looduses. | 2) kirjeldab Eesti kaardi jargi areng™ voi paikese jérgi.
objektide asukohti, kasutades
ilmakaari;
3) madrab kompassi abil pdhja-
ja 1dunasuunda;
4) seostab kaardiobjekti
ilmakaartega (nt VValga asub
Lduna — Eestis);
5) saab aru, et ilmakaarte
tundmine ning nende
médramisoskus on elus vajalik;
6) maistab, et kaardi jargi on
voimalik maastikul
orienteeruda;

Tuntumad 1) néitab Eesti kaardil oma matemaatika »Keskkond ja | Oppeekskursioon oma

korgustikud, kodukohta, suuremaid kehaline kasvatus tthiskonna jétkusuutlik | maakonnaga tutvumiseks.

madalikud, saared, | kdrgustikke, madalikke, saari, Kunstiopetus areng‘
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poolsaared, lahed, | poolsaari, lahtesid, jogesid,
jarved,
asulad Eesti kaardil | 2) mdistab, et kaartide

joed  ja | jarvi, linnu;

kasutamine on vajalik ja
uurimine ponev;

3) saab aru kaardi legendi ja
leppemirkide tundmise
vajalikkusest ja sellest, et kaardi
voi plaani abil on tegelikkust
parem tundma Oppida.

Il kooliaste 4. — 6. klass

VAARTUSED JA HOIAKUD
6. klassi 10petaja

1)
2)
3)
4)
5)

tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;

vadrtustab uurimuslikku tegevust looduse tundmadppimisel;

védrtustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning sdéstvat eluviisi,

toimib keskkonnateadliku tarbijana, vaartustab tervislikku toitu;

mérkab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme, on motiveeritud osalema eakohastes keskkonnakaitsetiritustes.

UURIMUSLIK OPE
6. klassi 1opetaja

1)
2)
3)
4)
5)
6)

sonastab uurimiskiisimusi/probleeme ja kontrollib hiipoteese;

kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi toid;

viib 14bi katseid, jargides praktilise t66 juhendeid;

arutleb loodusteadusliku uurimuse ja praktiliste todde juhendite iile;

valib ja kasutab ohutusndudeid jéargides digesti sobilikke mddtevahendeid;
analiiiisib andmeid, teeb jéareldusi ja esitab uuringu tulemusi,
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7) leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet, hindab infoallika usaldusvaarsust;
8) oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust.

ULDISED LOODUSTEADUSLIKUD TEADMISED
6. klassi 1opetaja

1) tunneb igapédevaelus dra loodusteaduslikke teemasid, loodusteaduslikke probleeme ja kiisimusi;
2) saab aru loodusteaduslikust tekstist, tdlgendab ja rakendab Spitud teadusmdisteid, siimboleid ja ithikuid ndhtuse ja protsesside selgitamisel;
3) tuginedes loodusteaduslikele teadmistele, teeb tdendusmaterjalide pdhjal jareldusi ja otsustusi;

4) selgitab teaduslikele faktidele tuginedes pohjuse ja tagajirje seoseid;

5) kasutab vdi koostab mudelit, nditamaks arusaamist seostest, protsessidest, siisteemidest;
6) kirjeldab ja vordleb organismide, ainete voi protsesside sarnasusi ja erinevusi;

7) selgitab organismide kohastumusi dhus, vees vai mullas kui elukeskkonnas ning pohjendab loodus- ja keskkonnakaitse vajalikkust;

8) saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest seostest kodukoha ja Eesti kontekstis.

4. klass, 2 tundi nidalas, kokku 70 tundi

Teema ja Opetamise eesmiirgid ja teema
tunnimaht | olulisus/ pohimdisted /Praktilised Opisisu Opitulemused Lébivad Loéimumine
tood ja TKT kasutamine teemad
Maailmaruum | Opetamise eesmiirgid ja teema Paike ja téhed. 1) tunneb huvi maailmaruumi ehituse vastu; Keskkond ja matemaatika:
(14 tundi) olulisus: , jatkusuutlik suured arvud,
Péikesesiisteem. . s . - .
T . . 2) mérkab tdhistaeva ilu; areng pikkus- ja
eema on Opilastele eriliselt s S
. . gy . Téhistaevas. ajaiihikud
huvipakkuv. Ainus kord p&hikooli 3) nimetab Piikesesiisteemi ol did:
jooksul tutvutakse maailmaruumi Tihtkujud. ) nimetab Pikesesiisteemi plancedid; eesti keel:
ehitusega, tdhtedega S . .. e . . tekstide
. ’ . o0 . . uur Vanker ja ]
Piikesesiisteemiga ja Maa liikumisega a1 J 4) .klrjefldab joonise pohjal Pdikesesiisteemi lugemine,
- . PGhjanael. ehitust; S
Péikesesiisteemis. ) moistmine ja sisu
Galaktikad. jutustamine.

Pohimeoisted: maailmaruum, Piike,
Maa, Kuu, tiirlemine, pdorlemine,

Astronoomia.

5) kirjeldab praktilise t66 tulemusena loodud
mudeli pohjal Pdikese ning planeetide
suhtelisi suurusi ja omavahelisi kaugusi;
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O0pdev, aasta, taht, planeet, satelliit,
Péikesesiisteem, tahtkuju, Suur Vanker,
Pohjanael, galaktika, astronoomia.

Praktilised to6d ja IKT
rakendamine:

1. Mudeli valmistamine Péikese ja
planeetide suuruse ning
omavahelise kauguse
kujutamiseks.

2. 06 ja pieva vaheldumise
mudeldamine.

3. Maa tiirlemise mudeldamine.

4. Tahistaeva vaatlused.
Pdhjanaela leidmine
tihistaevas.

6) mudeldab Kuu tiirlemist iimber Maa;

7) mudeldab Maa tiirlemist iimber Pdikese;
8) mudeldab Maa poorlemist ning pohjendab
gloobuse ja valgusti (taskulambi) abil 66 ja
péeva vaheldumist Maal;

9) kirjeldab tihtede asetust galaktikas;

10) teab, et Pdikesesiisteem asub galaktikas
nimega Linnutee;

11) jutustab miiiiti Suurest Vankrist;
12) leiab taevasfédril ja taevakaardil Suure
Vankri ja Pohjanaela ning médérab

pOhjasuuna;

13) teab, et astronoomid uurivad kosmilisi
kehi;

14) eristab astronoomiat kui teadust ja
astroloogiat kui inimeste uskumist;

15) leiab eri allikaist infot maailmaruumi kohta
etteantud teemal, koostab ja esitab {ilevaate.

Planeet Maa
(20 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema
olulisus:

Opitakse infot hankima, kasutades
erinevaid kaarte ja atlast, tditma
kontuurkaarti. Tutvutakse planeet Maa
mitmepalgelisusega
looduskatastroofide kontekstis.

Gloobus kui Maa
mudel.

Maa kujutamine
kaartidel.

Erinevad kaardid.

Mandrid ja ookeanid.

1) huvitub Maal toimuvatest
loodusprotsessidest, nende toimumise pohjustest
ja tagajérgedest;

2) kirjeldab gloobust kui Maa mudelit: kuju,
poorlemine, leppemérkide tdhendus;

3) teab, mida tdhendab viljend ,,poliitiline

Keskkond ja
jatkusuutlik
areng

loodusopetus:
ilmakaared

tehnoloogia,
kunstiopetus:
gloobuse ja
vulkaani mudeli
valmistamine
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Péhiméisted: gloobus, mudel,
looduskaart, riikide kaart, kontuurkaart,
atlas, ekvaator, pohja- ja 1dunapoolkera,
pohja- ja l1dunapoolus, manner, ookean,
meri, geograafiline asend, riigipiir,
naaberriik, vulkaan, laava, 106r,
maavirin, orkaanid, iileujutused.

Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

Suuremad riigid
Euroopa kaardil.

Geograafilise asendi
iseloomustamine.

Eesti asend Euroopas.

Looduskatastroofid:
vulkaanipursked,
maavdrinad, orkaanid,

kaart*;
4) nimetab riigi geograafilise asendi tunnused,

5) iseloomustab maailma poliitilise kaardi jérgi
etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit;

6) leiab atlase kaardilt kohanimede registri jargi
tundmatu koha;

ajalugu:
Euroopa
poliitiline kaart

1. Gloobuse kui Maa mudeli dleujutused. 7) kirjeldab vulkaanipurset (tuhapilv, miirgised
valmistamine. gaasid, laavavoolud) ja sellega kaasnevaid
2. Opitud objektide kandmine ohtusid loodusele, sh inimesele. Teab, et Maa
kontuurkaardile. sisemuses on piirkondi, kus kivimid pole kdvad.
3. Erinevate allikate kasutamine
info leidmiseks ja tilevaate 8) toob nditeid erinevate looduskatastroofide
koostamiseks kohta ning iseloomustab nende moju
looduskatastroofide kohta. loodusele ja inimeste tegevusele.
Elu Opetamise eesmirgid ja teema Organismide 1) tunneb huvi loodusteaduste Gppimise vastu; Keskkond ja
mitmekesisus | olulisus: mitmekesisus: iihe- ja jatkusuutlik
Maal hulkraksed organismid. | 2) mérkab looduse ilu ja erilisust, vdartustab areng

(26 tundi)

Tutvutakse iihe- ja hulkraksete
organismidega ning nende
eluavaldustega. Omandatakse iildised
teadmised hulkrakse taime- ja
loomorganismi terviklikkusest ja
eluavalduste iildistest pShimdtetest ning
erinevatest keskkonnatingimustest
Maal. Omandatakse ettekujutus elu
arengust Maal. Opitakse kasutama
mikroskoopi. Tutvutakse Maa erinevate
piirkondade (kdrb, vihmamets,
polaaralad, korgmaestikud) looduslike
tingimustega (pdhiliselt temperatuuri ja
sademete erinevus Eestiga vorreldes) ja
elustikuga monede néidete varal.

Pohiméisted: rakk, iiherakne organism,

Organismide
eluavaldused:
toitumine, hingamine,
paljunemine,
kasvamine, arenemine,
reageerimine

keskkonnatingimustele.

Elu erinevates
keskkonnatingimustes.

Elu areng Maal.

bioloogilist mitmekesisust;

3) mérkab elusolendite eluavaldusi ja arvestab
neid oma igapédevaelus;

4) oskab kasutada valgusmikroskoopi;
5) selgitab tihe- ja hulkraksete erinevust;

6) nimetab bakterite eluavaldusi ning tihtsust
looduses ja inimese elus;

7) vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite
eluavaldusi;

8) toob niiteid taimede ja loomade kohastumise
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bakter, hulkrakne organism, toitumine,
hingamine, paljunemine, kasvamine,
arenemine, keskkonnatingimused, korb,
vihmamets, méestik, jadvoond,
kivistised, hiidsisalikud ehk
dinosaurused.

Praktilised tood ja IKT
rakendamine;:

1. Erinevate rakkude vaatlemine
ja vordlemine.

2. Raku mudeli ehitamine vo1i
uurimine multimeedia
materjalide abil.

3. Seemnete idanemise uurimine
erinevates
keskkonnatingimustes.

4. Taimede ja loomade
kohanemise uurimine
muutuvates
keskkonnatingimustes.

5. Organismide eluavalduste
uurimine looduses.

kohta kdrbes, vihmametsas, méestikes ning
jaavoondis;

9) teab, et koik organismid koosnevad
rakkudest;

10) teab, et keskkonnatingimused erinevad
Maal;

11) nimetab organismide eluavaldused.

Inimene
(20 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema
olulisus:

Omandatakse iilevaade inimese vilis- ja
siseehitusest vordluses imetajate
loomadega. Omandatakse ettekujutlus
inimese arengust Maal.

P&himéisted: elund, kude, elundkond,
nahk, lihased, luustik, siida, veresoon,
arter, veen, kopsud, maks, magu,
soolestik, peensool, jamesool, parak,
meeleelundid, ndrvid, peaaju, seljaaju,

Inimese ehitus:
elundid ja
elundkonnad.

Elundkondade
ulesanded.

Organismi
terviklikkus.

Tervislikud eluviisid.

Inimese pdlvnemine.

Inimese vordlus
selgroogsete

1) véidrtustab inimest ja tema vajadusi ning
tervislikke eluviise;

2) moistab, et inimene on looduse osa ning tema
elu s6ltub loodusest;

3) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning
vadrtustab tervislikku toitu;

4) kirjeldab inimese elundkondade iilesandeid ja
talitluse {ildisi pohimotteid ning vastastikuseid

seoseid;

5) seostab inimese ja teiste organismide elundeid

Keskkond ja
jatkusuutlik
areng

Viirtused ja
kolblus
Tervis ja
ohutus
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munandid, munasarjad, emakas,
viljastumine, nddrmed, neerud.

Praktilised to6d ja IKT
rakendamine;:

1. Elundi mudeli valmistamine
ja/voi talitluse uurimine.

2. Katsed ja laborit6od inimese
elundite talituse uurimiseks.

3. Ulevaate koostamine inimese
seosest iihe taime-, looma-,
seeneliigi voi bakteririihmaga.

4. Meniiii analiiisimine, 1dhtudes
tervisliku toitumise
pohimotetest.

loomadega.

Taimed, loomad,
seened ja
mikroorganismid
inimese kasutuses.

nende funktsioonidega;
6) vordleb inimest selgroogsete loomadega;

7) analiiiisib lihtsa katse voi mudeli jargi inimese
elundi voi elundkonna talitust;

8) toob niiteid taimede, loomade, seente ja
bakterite tihtsuse kohta inimese elus;

9) pdhjendab tervisliku eluviisi pdhimdtteid ning
koostab tervisliku padevameniiti;

10) nimetab inimese elundkondade tdhtsamaid
elundeid;

11) teab, et inimene ja tema eellased kuuluvad
loomariiki;

12) teab, et paljude loomade ja inimese ehituses
on sarnaseid jooni;

13) teab erinevate elusorganismide téhtsust
inimese elus.

5. Kklass, 2 tundi nidalas, kokku 70 tundi

Teema ja Opetamise eesmiirgid ja teema
tunnimaht olulisus / P6himéisted /Praktilised Opisisu Opitulemused Libivad Ldimumine
tood ja IKT kasutamine teemad
Jogi ja jarv. Opetamise eesmirgid ja teema Loodusteaduslik 1) védrtustab siseveekogude maastikulist Keskkond ja matemaatika:
Vesi kui olulisus: uurimus. mitmekesisust; jétkusuutlik andmete kogumine
elukeskkond. areng ja

Veekogu uurides rakendatakse

Veekogu kui
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(26 tundi)

loodusteaduslikku meetodit,
kujundatakse uurimisoskusi, Opitakse

vormistama ja esitama uurimistulemusi.

Teema abil dpitakse tundma vee kui
elukeskkonna pdhiomadusi ja
isedrasusi, vee aastaringset liikumist,
sellest tulenevaid néhtusi, taimede ja
loomade kohastumusi eluks
veekeskkonnas, veeorganismide elu
erinevatel aastaaegadel, Eesti
mageveekogude tihtsamaid taime- ja
loomaliike, holjumi ja vetikate osa
veekogus. Opitakse koostama
magevee-elustikus esinevat teoreetilist
toiduvorgustikku ja tiksikuid
toiduahelaid. Tutvutakse Eesti jogede
jajarvedega.

Pohiméisted: jogi, joesdng, suue, ldhe,
peajogi, lisajogi, joestik, joe langus,
voolukiirus, kérestik, juga, suurvesi,
madalvesi, jarv, umbjérv,
labivoolujérv, rannajérv, tootjad,
tarbijad, lagundajad, toiduahel,
toiduvorgustik, hdljum, rohevetikas,
vesikirp, veeditsemine, kaldataim,
veetaimed, lepiskala, rodvkala.

Praktilised to66d ja IKT
rakendamine:

1. Loodusteaduslik uurimus
kodukoha veekogu néitel:
probleemi piistitamine ja
uurimiskiisimuste esitamine,
andmete kogumine, analiiiis
ning tulemuste iildistamine ja
esitamine.

2. Kahe Eesti joe voi jarve

uurimisobjekt.
Eesti joed.

Jogi ja selle osad.
Vee voolamine joes.
Veetaseme kdikumine
joes.

Eesti jarved, nende
paiknemine.
Taimede ja loomade

kohastumine eluks vees.

Jogi elukeskkonnana.
Jarvevee omadused.

Toitainete sisaldus
jarvede vees.

Elutingimused jarves.

Jogede ja jarvede
elustik.

Toiduahelate ja
toiduvorgustike
moodustumine
tootjatest, tarbijatest
ning lagundajatest.

Jogede ja jarvede
tahtsus, kasutamine
ning kaitse.

Kalakasvatus.

2) mérkab inimtegevuse mdju kodukoha
siseveekogudele;

3) védrtustab veetaimede ja -loomade
mitmekesisust ja tdhtsust looduses;

4) vadrtustab uurimuslikku tegevust;

5) kéitub siseveekogude &déres
keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jargib
ohutusndudeid;

6) kirjeldab loodusteadusliku meetodi
rakendamist veekogu uurimisel;

7) oskab lébi viia loodusteaduslikku uurimust
veekogu kohta ja esitada uurimistulemusi;

8) nimetab ning niitab kaardil Eesti suuremaid
jOgesid ja jarvi;

9) iseloomustab ja vordleb kaardi ning piltide
jargi etteantud jogesid (paiknemine, ldhe ja
suue, lisajoed, languse ja voolukiiruse
seostamine);

10) iseloomustab vett kui elukeskkonda,
kirjeldab elutingimuste erinevusi jogedes ja
jérvedes ning selgitab vee ringlemise tdhtsust
jarves;

11) kirjeldab joe ja jérve elukooslust, nimetab
jOgede ja jarvede tiitipilisemaid liike;

12) toob niiteid taimede ja loomade
kohastumuste kohta eluks vees ja veekogude
aares;

Viirtused ja
kdlblus

Tervis ja ohutus

siistematiseerimine;

eesti keel:
kirjelduste ja
iseloomustuste
koostamine;

kunstiopetus:
mapi kujundamine;

muusika:
muusikateosed
veekogudest;

inimesedpetus:
kehaline aktiivsus
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vOrdlemine kaardi ning teiste
infoallikate jargi.

3. Veeorganismide midramine
lihtsamate madramistabelite
pohjal.

4. Vesikatku elutegevuse
uurimine.

5. Tutvumine eluslooduse
hailtega, kasutades
audiovisuaalseid materjale.

6. Siseveekogude selgroogsetega
ja taimedega tutvumine,
kasutades veebimaterjale
aadressidel
http://bio.edu.ee/loomad/ ja
http://bio.edu.ee/taimed/.

13) koostab uuritud veekogu
toiduahelaid/toiduvorgustikke;

14) teab jde ja jarve elukoosluste tiitipilisi litke

15) selgitab, kuidas loomad vees hingavad ja
liiguvad;

16) teab Eesti suuremaid jarvesid ja jogesid;
17) tunneb pildil &ra joa ja kérestiku;
18) selgitab maismaa ja veetaimede erinevusi;

19) selgitab veeditsengu pohjuseid.

b

Vesi kui aine,
vee kasutamine
(18 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema
olulisus:

Pohjavee kui valdava osa Eestimaa
joogivee kvaliteet on téhtis igale
inimesele.

Pohimdisted: aine, tahkis, vedelik,
gaas, aurumine, veeldumine,
tahkumine, sulamine, soojuspaisumine,
mérgamine, kapillaarsus, aine olek,
kokkusurutavus, voolavus, lenduvus,
pohjavesi, allikas, joogivesi, setitamine,
soelumine, filtreerimine.

Praktilised to66d ja IKT
rakendamine:

1. Vee omaduste uurimine (vee
oleku muutumine; vee
soojuspaisumine; vee liikumine
soojendamisel; mirgamine;

Vee omadused.

Vee olekud ja nende
muutumine.

Vedela ja gaasilise aine
omadused.

Vee soojuspaisumine.

Mairgamine ja
kapillaarsus.

Pohjavesi.
Joogivesi.
Vee kasutamine.

Vee reostumine ja
kaitse.

Vee puhastamine.

1) tunneb huvi looduse uurimise vastu ja
védrtustab uurimistegevust;

2) véartustab sédstvat eluviisi ja toimib
keskkonnateadliku veetarbijana;

3) vordleb tahkiseid, vedelikke ja gaase nende
iildiste omaduste seisukohast (kuju, ruumala);

4) teab, et veeaur on aine gaasilisena ja selle
iildised omadused on samasugused nagu 6hul;

5) vordleb jaad, vett ja veeauru;

6) teab, et vesi jaddtumisel paisub, ja pohjendab
jda ujumist vees;

7) kirjeldab jaa sulamistemperatuuri ja vee
keemistemperatuuri modtmise katset;

Keskkond ja

jatkusuutlik
areng

Loodusépetus:
veekogud
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http://bio.edu.ee/loomad/

n

kapillaarsus).

Erineva vee vordlemine.

Vee liikumine erinevates
pinnastes.

Vee puhastamine erinevatel
viisidel.

Vee kasutamise uurimine kodus
vO1i koolis.

8) teab, et veeaur on vesi gaasilises olekus;

9) teab, et jaa sulamistemperatuur on sama mis
vee tahkumis(kiilmumis)temperatuur;

10) nimetab ja& sulamis- ja
keemistemperatuuri;

11) kirjeldab vee keemist;

12) kirjeldab veeauru kondenseerumist keeva
vee kohal (kiilm keha ja niiske Shu jahtumine);

13) kirjeldab vee soojuspaisumise katset ja
kujutab vaadeldavat joonisel;

14) pdhjendab, miks vett soojendatakse anuma
pohjast;

15) kirjeldab mérgamist ja mittemérgamist ning
toob nditeid méirguvatest ja mittemérguvatest
ainetest, kirjeldab kapillaarsuse katseid ja toob
niiteid kapillaarsuse ilmnemisest looduses;

16) kirjeldab vee puhastamise katseid,;
17) hindab kodust tarbevee hulka 66pdevas ja
teeb ettepanekuid tarbevee hulga

vihendamiseks;

18) teeb juhendi jargi vee omaduste uurimise ja
vee puhastamise katseid;

19) selgitab pShjavee kujunemist ja vordleb
katse abil erinevate pinnaste vee lébilaskvust;

20) kirjeldab joogivee saamise vOimalusi ning
pohjendab vee sadstliku tarbimise vajadust;
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21) toob néiteid inimtegevuse mdju ja
reostumise tagajargede kohta veekogudele.

Asula
elukeskkonnana
(8 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema
olulisus:

Looduse sddstmist ja hindamist tuleb
alustada oma ldhemast iimbrusest.
Samas on maa- ja linnakeskkond
erinevad elupaigad nii inimesele kui ka
teistele liikidele.

Opitakse tundma linna- ja maa-asulate
erinevust, loodus- ja tehiskeskkonna
vahekorda ning keskkonnategureid
asulas ja nende erinevust looduslikust
keskkonnast ning taimi ja
inimkaaslejaid loomi asulas.
Omandatakse pohiarusaamad
keskkonna ja tervise seotusest ning
asula kui elukeskkonna
keskkonnaprobleemidest.

Pohimoisted: tehiskooslus, asula
plaan, parasiit, inimkaasleja loom,
prahitaim, park.

Praktilised to6d ja IKT
rakendamine:

1. Eestit vdi oma kodumaakonda
tutvustava tilevaate
koostamine.

2. Oppekiik asula elustikuga
tutvumiseks.

3. Keskkonnaseisundi uurimine
koduasulas.

4. Minu unistuste asula —
keskkonnahoidliku
elukeskkonna mudeli

Elukeskkond maa-
asulas ja linnas.

Eesti linnad.

Koduasula plaan.

Elutingimused asulas.

Taimed ja loomad
asulas.

1) mérkab oma kodukoha ilu ja erilisust;

2) vaartustab elukeskkonna terviklikkust,
sddstvat eluviisi, jargib tervislikke eluviise;

3) tunneb huvi asula elukeskkonna uurimise
vastu, kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;

4) moistab, et inimeste elu asulas soltub
looduslikest ressurssidest;

5) hoolib asula elusolenditest ja nende
vajadustest;

6) liigub asulas turvaliselt;

7) tegutseb asulas loodus- ja kultuurivaartusi
ning iseennast kahjustamata;

8) mirkab kodukoha keskkonnaprobleeme ning
on motiveeritud osalema eakohastes
keskkonnakaitsetritustes;

9) teab ja nditab kaardil Eesti maakonnakeskusi
ja suuremaid linnu;

10) vordleb erinevate teabeallikate jargi oma
koduasulat mone teise asulaga;

11) iseloomustab elutingimusi asulas ning toob
nditeid inimkaaslejate loomade kohta;

12) koostab asulat iseloomustavaid
toiduahelaid;

Keskkond ja
jatkusuutlik
areng

Viirtused ja
kolblus

Tehnoloogia ja
innovatsioon

Kodanikualgatus
ja ettevotlikkus

Kultuuriline
identiteet

Tervis ja ohutus

Loodusdpetus:
plaan ja kaart.

Projektiga ,,Minu
unistuste asula“ on
holmatud
loodusopetus,
ajalugu,
inimesedpetus,
ithiskonnadpetus,
matemaatika, eesti
keel, kunst.
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koostamine.

13) vordleb keskkonnatingimusi maa-asulas ja
linnas;

14) toob néiteid asula elustikku ja inimese
tervist kahjustavate tegurite kohta;

15) hindab kodukoha Shu seisundit samblike
esinemise pohjal;

16) teeb ettepanekuid keskkonnaseisundi
parandamiseks koduasulas;

17) teab, kuidas tingimused linnas kahjustavad
linnapuid ja inimese tervist;

18) teab inimkaaslejaid loomi;

19) nimetab tehnoloogilisi lahendusi asulas,
mis parendavad inimeste elutingimusi.

Pinnavormid ja
pinnamood

(8 tundi)

Opetamise eesmiirgid ja teema
olulisus:

Pinnavorme ja pinnamoodisid dppides
saavad Opilased esmase ettekujutuse
erinevatest pinnavormidest oma
kodukohas ja Eestis. Mitmete
pinnavormide nimetusi kasutatakse
tavamdistetena (mégi, org, nolv jmt)
igapdevaelus ning paljud mdisted
(linnamégi, korgustik, méestik jmt)
jooksevad 1dbi ka emakeele- ja
ajaloodOpikutest. Tehakse tutvust,
kuidas pinnavorme ja pinnamoodi
kaardil kujutatakse. Opitakse
kirjeldama samakdrgusjoonte jérgi

Pinnavormid, nende
kujutamine kaardil.

Kodukoha ja Eesti
pinnavormid ning
pinnamood.

Suuremad korgustikud,
madalikud ja
tasandikud,

Pohja-Eesti paekallas.

Mandrijaa osa
pinnamoe kujunemises.

Pinnamoe mdju
inimtegevusele ja

1) kirjeldab samakorgusjoonte jargi
pinnavormi Kuju, absoluutset ja suhtelist
korgust ning ndlvade kallet;

2) kirjeldab kaardi jargi oma kodumaakonna ja
Eesti pinnamoodi, nimetades ning niidates
pinnavorme kaardil;

3) toob niiteid mandrijad moju kohta Eesti
pinnamoe kujunemisele;

4) selgitab pinnamoe mdju inimtegevusele ja
toob niiteid inimtegevuse mdju kohta
koduiimbruse pinnamoele.

loodusdpetus:
planeet Maa —
atlase, kaartide
kasutamine;

eesti keel:
pinnamoe
kirjeldused
mitmesugustes
juttudes,
Kalevipoja lood;

ajalugu:
linnamaéed,
maalinnad;

kisit6o: kiinka
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pinnavormi kuju, absoluutset ja
suhtelist korgust ning ndlvade kallet ja
kaardi jargi oma kodumaakonna ja
Eesti pinnamoodi, nimetades ning
ndidates pinnavorme kaardil. Oluline
on selgitada pinnamoe moju
inimtegevusele ja tuua néiteid
inimtegevuse moju kohta koduiimbruse
pinnamoele.

Pohiméisted: pinnavorm, kiingas, org,
ndgu, mégi, ndlv, jalam,
samakdrgusjoon, suhteline ja
absoluutne korgus, korgustik, tasandik,
madalik, paekallas, pinnamood,
mandrijié, voor, moreen, rindrahn.

Praktilised t6od ja IKT
rakendamine:

1. Kiinka mudeli koostamine ning
kiinka kujutamine kaardil
samakorgusjoontega.

2. Koduiimbruse pinnavormide ja
pinnamoe iseloomustamine.

inimese kujundatud
pinnavormid

mudeli
valmistamine,
maastiku
modelleerimine

Soo
elukeskkonnana
(10 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema
olulisus:

Teemaga kisitletakse soid, nende
erinevaid tiiiipe, levikut ja teket,
elutingimusi soos ja soode
loodusvarasid. Iseloomustatakse soode
elustikku, liikide omavahelisi suhteid
ning soode kasutamist ja kaitset koos
vastavate kaitsealadega. Soo ei ole
ainult kooslus, soo on ka vee sdilitaja,
puhkemaastik, turba leiukoht jne. Tihti
ei ole Opilased varem soos kéinud,

Soo elukeskkonnana.

Soode teke ja
paiknemine.

Soode areng: madalsoo,
siirdesoo ja raba.

Elutingimused soos.
Soode elustik.
Soode tdhtsus.
Turba kasutamine.

Kiitteturba tootmise

1) véirtustab soo bioloogilist mitmekesisust;

2) suhtub vastutustundlikult soo
elukeskkonda;

3) véértustab uurimuslikku tegevust;

4) iseloomustab kaardi jargi soode paiknemist
Eestis ja oma kodumaakonnas;

5) oskab pohjendada Eesti sooderohkust;

6) selgitab soode kujunemist ja arengut;

Keskkond ja
jatkusuutlik
areng

Tervis ja ohutus

Loodusopetus:
pinnamood, jogi ja
jarv.
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teema késitlemine voimaldab opilastel
tutvuda iihe Eesti olulise
loodusrikkusega, mida suuremas 0sas
Euroopas enam alles pole.

Pohimdisted: madalsoo, siirdesoo,
raba, dlves, laugas, turbasammal,
turvas.

Praktilised to6d ja IKT
rakendamine:

1. Sookoosluse uurimine
oppekiigu, mudelite voi
veebimaterjalide pohjal.

2. Turbasambla omaduste
uurimine.

3. Kollektsiooni koostamine
oppeekskursioonil.

4. Soo selgroogsetega ja
taimedega tutvumine,
kasutades veebimaterjale
http://bio.edu.ee/loomad/,
http://bio.edu.ee/taimed/.

tehnoloogia.

7) seostab raba kui elukeskkonna eripéra
turbasambla ehituse ja omadustega;

8) vordleb taimede kasvutingimusi madalsoos
ja rabas;

9) koostab soo kooslust iseloomustavaid
toiduahelaid;

10) selgitab soode téhtsust ja kaitse vajadust;
11) teab soo kui elukoosluse tiiiipilisi liike;
12) teab turbasambla ehituse isedrasusi;

13) teab soo arenguetappe.

6. klass, 3 tundi nddalas, kokku 105 tundi

Teema ja Opetamise eesmirgid ja teema
tunnimant OIUIISHTQ'. / l.’ohlmmsted /Pra.ktlllsed Opisisu Opitulemused Libivad teemad Loéimumine
tood ja IKT kasutamine
Muld Opetamise eesmirgid ja teema Mulla koostis. 1) kirjeldab ja v&rdleb erinevaid mullaproove, matemaatika:
(12 tundi) olulisus: Muldade teke ja nimetades mulla koostisosi; iggﬂmie
Teemgt Oppides saavad Qpllased areng. 2) pohjendab katsega, et mullas on Shku ja vett; tdlgendamine ja
ettekujutuse mulla koostisest S S
. A Mullaorganismid. esitamine
mullaproovide kirjeldamise ja 3) selgitab muldade kujunemist ja mulla téhtsust
vordlemise kaudu. Praktiliste toodega | Aineringe. g I Ja mufia tahisus emakeel:
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(mulla vee- ja Ghusisalduse
madramine) kinnistatakse oskust
piistitada hiipoteese, neid katseliselt
toestada ja katsetest kokkuvotet teha.
Mullakaeve vaatlemine aitab saada
ettekujutust mulla ehitusest ja arengust
ning mulla ja taimkatte vahelistest
seostest. Mullaorganisme ja nende
elutegevust Opitakse seostama mullas
toimuvate laguprotsessidega ning
aineringega. RGhutatakse mullatekke
pikaajalisust ning muldade kaitse
vajadust.

Péhiméisted: muld, aineringe,
kivimite murenemine, mulla tahke
osa, mullasdmerad, mulladhk,
mullavesi, huumus, huumushorisont,
lilvmuld, savimuld.

Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

1. Mullaproovide vStmine,
Kirjeldamine ja vordlemine.
Komposti valmistamine.

2. Mulla vee- ja ohusisalduse

katseline kindlaksméairamine.

Mulla ja turba vordlemine.

4. Mullakaeve kirjeldamine {ihe
Opitava koosluse (aia, pollu,
metsa, v0i niidu) néitel.

w

Mulla osa kooslustes.
Mullakaeve.

Vee liikumine mullas.

looduses;

4) tunneb mullakaeves &ra huumushorisondi;
5) kirjeldab huumuse teket ja selle osa aineringes.

6) teab, et muld tekib kivimite murenemise ja
surnud organismide (peamiselt taimede)

lagunemissaadustest.

7) teab, et taimed Kinnituvad mulda juurtega,
hangivad juurte abil mullast vett ja selles
lahustunud toitaineid, mis taime lagunedes taas

mulda jouavad.

vaatluste ja
ndhtuste
kirjeldamine.

Aed ja pold
elukeskkonnana.
(15 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema
olulisus:

Aia ja pdllu teema on seotud inimese
igapdevase toidulauaga. Opitakse
tundma tiitipilisi pollu- ja aiataimi,

Mulla viljakus.
Aed kui kooslus.
Fotostintees.

Aiataimed.

1) tunneb huvi looduse uurimise vastu;

2) vaartustab kodutimbruse heakorda;

3) vaartustab tervislikku toitu, eelistab eestimaist;

loodusodpetus:
muld.
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seostatakse taimede kasvutingimusi ja
toidu kvaliteeti. Arendatakse ilumeelt,

vadrtustatakse kodutimbruse heakorda.

Vaadeldakse loodus- ja
tehiskeskkonna vahekorda.

Pohiméisted: fotosiintees, orgaaniline
aine, vietis, viljavaheldus,
liblikdielised, miigarbakterid,
siimbioos, kultuurtaim, umbrohi,
kahjurid, taimehaigused, keemiline
torje, biotdrje, mahepdllumajandus,
koogi- ja puuvili, sort, maitsetaim,
ravimtaim, iluaed.

Praktilised t66d ja IKT
rakendamine;:

1. Komposti tekkimise uurimine.

2. Uhe aia- vdi pdllutaimega
seotud elustiku uurimine.

3. Aia- ja pollukultuuride
iseloomustamine ning
vordlemine, kasutades
konkreetseid ndidisobjekte voi
veebipdhiseid Oppematerjale.

4. Uurimus aia- ja pdllusaaduste
osast igapdevases meniiiis vOi
uurimus ithe
pollumajandussaaduse (sh
loomakasvatussaaduse)
tootlemisest toiduaineks.

Viljapuu- ja
juurviljaaed, iluaed.
P4ld kui kooslus.
Keemilise tdrje moju
loodusele.
Mabhepdllundus.

Inimtegevuse moju
mullale.

Mulla reostumine ja
havimine.

Mulla kaitse.

4) moistab, et inimene on looduse osa ning elu
soltub pollumajandusest ja loodusvaradest;

5) mdistab, et keskkonnatingimuste muutmine
inimese poolt hiirib looduslikku tasakaalu;

6) vaartustab kodukoha elurikkust ja maastikulist
mitmekesisust;

7) vaartustab mahepollumajanduse toodangut;

8) selgitab fotosiinteesi tihtsust orgaanilise aine
tekkes;

9) kirjeldab mullaelustikku ning toob niiteid
seoste kohta erinevate mullaorganismide vahel;

10) toob esile aia ja pdllukoosluse sarnasused
ning selgitab inimese rolli nende koosluste
kujunemises;

11) tunneb Opitud kultuurtaimi ja rithmitab neid;

12) koostab Gpitud liikidest toiduahelaid ja
toiduvorgustikke;

13) toob néiteid saagikust mdjutavate tegurite
kohta;

14) vordleb keemilist ja biotdrjet ning pGhjendab,
miks tasub eelistada mahepdllumajanduse
tooteid:;

15) toob néiteid muldade kahjustumise pShjuste
ja tagajérgede kohta;

16) toob nditeid pollumajandussaaduste osa kohta
igapdevases toidus;
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17) teab aia- ja pdllu elukoosluse tiitipilisi liike;

18) teab, et mullas elab palju véikseid organisme,
kellest paljud on lagundajad;

19) teab, et mulla viljakus on oluline
taimekasvatuse seisukohalt;

20) teab, et taimed toodavad orgaanilist ainet ja
selles protsessis eraldub hapnikku;

21) teab, et inimene muudab keskkonnatingimusi
ja et mullad vajavad Kkaitset.

Mets
elukeskkonnana
(14 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema
olulisus:

Tutvutakse metsa kui elukoosluse
isedrasustega, kisitletakse erinevaid
metsatiitipe, lahtudes bioloogilisest ja
majanduslikust aspektist. Metsa niitel
kasitletakse 0kosiisteemi moistet.
Opitakse tundma Eesti metsade
tuntumaid taime ja loomaliike ning
koostama metsa kui 6kosiisteemi
teoreetilist toiduvorgustikku ja
iiksikuid toiduahelaid. Uuritakse
metsade kasutamist, inimmoju metsale
ning tutvutakse metsade téhtsuse ja
kaitsega.

Pohiméisted: dkosiisteem, pdlismets,
loodusmets, majandusmets,
jahiulukid, soralised, tippkiskja,
metsarinded, metsatiiiibid:
nommemets, palumets, salumets,
laanemets.

Elutingimused metsas.
Mets kui elukooslus.
Eesti metsad.
Metsarinded.

Nomme-, palu-, laane-
ja salumets.

Eesti metsade
iseloomulikud liigid,
nendevahelised
seosed.

Metsade tdhtsus ja
kasutamine.

Puidu to6tlemine.
Metsade kaitse.

1) véaartustab metsa, selle elurikkust ning sédstva
metsanduse pohimotteid,

2) vaértustab uurimistegevust metsa
tundmadppimisel;

3) kéitub metsas keskkonnateadlikult ja -
hoidlikult ning jargib ohutusndudeid;

4) markab muutusi metsas, moistab, et tingimuste
muutmine inimese poolt héirib metsa looduslikku

tasakaalu ning seda, et metsad vajavad Kkaitset;

5) on motiveeritud osalema eakohastel metsaga
kaitsega seotud iiritustel;

6) kirjeldab metsa kui 6kostisteemi, sh
keskkonnatingimusi metsas;

7) vordleb minni ja kuuse kohastumusi;

8) iseloomustab ja vordleb peamisi metsatiilipe
kasvutingimuste jirgi;

Keskkond ja
jatkusuutlik
areng

Tehnoloogia ja
innovatsioon

Tervis ja ohutus

loodusdpetus:
muld

tooopetus: puidu
kasutamine.
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Praktilised to6d ja IKT
rakendamine;:

1. Tutvumine metsa kui koosluse
ja selle elustikuga.

2. Eesti metsade valdavate
puuliikide vordlemine,
kasutades néidisobjekte voi
veebipdhiseid dppematerjale.

3. Uurimus: mets igapédevaelus /
metsaga seotud tarbeesemed.

4. Metsloomade
tegutsemisjilgede uurimine.

9) vordleb metsatiiiipide erinevates rinnetes
kasvavaid taimi;

10) koostab metsakooslust iseloomustavaid
toiduahelaid ja toiduvorgustikke;

11) selgitab, kuidas kaitsta elurikkust metsas;

12) selgitab loodus- ja majandusmetsade
kujunemist, nimetab sddstva metsanduse
pOhimdtteid;

13) teab nimetada metsa kui elukoosluse tiitipilisi

lilke, metsarindeid:;

14) toob néiteid erinevate organismide
eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta
erinevatel aastaaegadel metsas.

Ohk
(18 tundi)

Opetamise eesmiirgid ja teema
olulisus:

Ohk ja selle puhtus on
elusorganismide jaoks oluline. 1lm ja
selle ennustamine on seotud
igapievaeluga. Ohuteema kaudu on
voimalik tutvuda mitmete fiiiisikaliste
protsessidega. Teemaga késitletakse
ka dhku elukeskkonnana, organismide
elu dhus, nende levimist 6hu kaudu
ning lendamis- ja levimiskohastumusi,
Ohu tahtsust organismidele.

Pohiméisted: dhkkond, 6hk, gaas,
hapnik, siisihappegaas, lammastik,
tuul, tuule kiirus, tuule suund,
kondenseerumine, pilved, sademed,

Ohu tihtsus.
Ohu koostis.
Ohu omadused.

Ohutemperatuur ja
selle mOGtmine.

Ohutemperatuuri
O0o0péevane
muutumine.

Ohu liikumine
soojenedes.

Ohu liikumine ja tuul.

Kuiv ja niiske ohk.

Pilved ja sademed.

1) vadrtustab sdéstlikku eluviisi;

2) toimib keskkonda hoidvalt ning vildib enda ja
teiste tervise kahjustamist;

3) mdddab dues dhutemperatuuri, hindab
pilvisust ja tuule kiirust ning méérab pilvetiilipe
ja tuule suunda;

4) vordleb ilmakaardi jérgi ilma (temperatuur,
tuule suund, Kiirus, pilvisus ja sademed) Eesti
erinevates osades;

5) iseloomustab graafiku pdhjal kuu keskmisi
temperatuure ja sademete hulka ning tuuleroosi
abil valdavaid tuuli Eestis;

6) kirjeldab pildi vdi skeemi jirgi veeringet;

matemaatika:
tabelite ja jooniste
lugemine ning
koostamine.
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veeringe, ilm, ilmastik, hingamine,
pOlemine, kddunemine, tolmlemine.

Praktilised tood ja IKT
rakendamine;:

1. Ohu omaduste ja koostise
uurimine: kiitinla pdlemine
suletud anumas, 6hu
kokkusurutavus, 6hu
paisumine soojenedes,
veeauru kondenseerumine.

2. Temperatuuri modtmine,
pilvisuse ja tuule suuna
madramine ning tuule kiiruse
hindamine.

3. Erinevate Eesti piirkondade
ilma vordlemine EMHI
kodulehe http://www.emhi.ee
ilmakaartide jargi.

Veeringe.

IIm ja ilmastik.

Sademete mddtmine.

Ilma ennustamine.

7) iseloomustab 6hku kui elukeskkonda ning
kirjeldab elutingimuste erinevusi vees ja ohus;

8) selgitab hapniku rolli pdlemisel, kddunemisel
ja organismide hingamisel ning hapniku tdhtsust
organismidele;

9) toob niiteid dhkkeskkonnaga seotud
kohastumuste kohta loomadel ja taimedel;

10)nimetab Shu saastumise pdhjusi ja tagajargi
ning toob néiteid, kuidas véltida Shu saastumist;

11) teab, et siisihappegaas tekib pdlemisel,
kddunemisel ja organismide hingamisel.

Ladnemeri
elukeskkonnana
(14 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema
olulisus:

Teema piires késitletakse mere-,
ranniku- ja saareelustikku,
organismide omavahelisi suhteid
Léaénemeres ja kaldaaladel ning
toiduahelaid. Opitakse tundma
Lidnemere peamisi pinnavorme,
nditama kaardil Ladnemere tdhtsamaid
poolsaari, lahtesid, véinu ja saari.
Omandatakse teadmised inimtegevuse
mdjust Ladnemerele ja
rannakooslustele, radgitakse
Ladnemere saastumise pohjustest.
Tutvutakse olulisemate saasteainete
mdjuga organismidele ja Laddnemere

Vesi Ladnemeres —
merevee omadused.

Lainemere asend ja
imbritsevad riigid,
suuremad lahed,
viinad, saared,
poolsaared.

Laidnemere moju
ilmastikule.

Léadnemere rannik.

Elutingimused
Laanemeres.

Mere, ranniku ja
saarte elustik ja
iseloomulikud liigid

1) mirkab Ladnemere ilu ja erilisust ning
vadrtustab Ladnemere elurikkust;

2) vadrtustab uurimistegevust Lddnemere
tundmadppimisel;

3) kéitub mere &déres keskkonnateadlikult ja -
hoidlikult ning jargib ohutusndudeid;

4) moistab muutusi Ladnemere elukeskkonnas,
saab aru, et tingimuste muutmine inimese poolt
hairib looduslikku tasakaalu ning et meri vajab
kaitset;

5) on motiveeritud osalema eakohastel
La&nemere kaitsega seotud iiritustel;

Keskkond ja
jatkusuutlik
areng

Tehnoloogia ja
innovatsioon

Kodanikualgatus
ja ettevotlikkus

Kultuuriline
identiteet

Tervis ja ohutus

Kirjandus,
muusika, kunst:
rannakiilade
eluolu kujutamine
erinevates
loomevahendites.
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kaitsevoimalustega.

Pohimaisted: vee soolsus, segu,
lahus, lahusti, riimvesi, rannajoon,
rand, rannik, laug- ja jarskrannik,
maa- ja merebriis, rohevetikad,
pruunvetikad, punavetikad,
pohjaloomastik, siirdekala,
rannikulinnud.

Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

1. Erineva soolsusega lahuste
tegemine, et vorrelda
Laénemere ja maailmamere
soolsust. Soolase vee
aurustamine.

2. Lainemere kaardi
joonistamine mélu jargi
(kujutluskaart).

3. Léadnemere, selle elustiku,
rannikuasustuse ja
inimtegevuse
iseloomustamine
mitmesuguste teabeallikate
abil.

4, Olireostuse mdju uurimine
elustikule.

5. Léadnemere probleemide
analiilisimine, tuginedes
erinevatele allikatele.

ning nendevahelised
seosed.

Mere mdju
inimtegevusele ja
ranna-asustuse
kujunemisele.

Laidnemere
reostumine ja kaitse.

6) nditab kaardil Ladnemere-adrseid riike ning
suuremaid lahtesid, vdinu, saari ja poolsaari;

7) vordleb ilmakaartide, graafikute ja tabelite
jérgi rannikualade ning sisemaa temperatuure;

8) iseloomustab Ladnemere-ddrset asustust ja
inimtegevust dpitud piirkonna néitel;

9) iseloomustab Ladnemerd kui dkosiisteemi;

10) selgitab Ladnemere vihese soolsuse
pOhjuseid ja riimveekogu elustiku eripara;

11) vordleb organismide elutingimusi jérves ja
meres;

12) kirjeldab erinevate vetikate levikut
Laanemeres;

13) médirab lihtsamate mairamistabelite jargi
Léadnemere selgrootuid ja selgroogseid,;

14) koostab Ladnemerele iseloomulikke
toiduahelaid voi -vorgustikke;

15) teab ja selgitab Ladnemere reostumise
pohjuseid ja kaitsmise voimalusi;

16) tunneb peamisi ranniku pinnavorme: luited,
karid, saared, poolsaared,;

17) teab Eesti ranniku maakerke pdhjusi ning
sellest tulenevat rannikujoone muutust (laidude,
poolsaarte ja saarte teket ning merelahtede
muutumist rannikujarvedeks);

18) nimetab Lédnemere, saarte ja ranniku
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tilipilisi litke.

Elukeskkonnad
Eestis
(8 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema
olulisus:

Teema votab kokku seniopitud
elukeskkonnad kui 6kosiisteemid.
Tutvutakse erinevate toitumissuhetega
eluslooduses, loodusliku tasakaalu
tdhtsusega okosiisteemides. Opitakse
koostama kooslustevahelisi
toiduahelaid ja -vorgustikke.

P6himadisted: toiduvorgustik,
laguahel, energia, parasitism, kisklus,
siimbioos, konkurents.

Praktilised t66d ja IKT
rakendamine:

1. Okosiisteemi uurimine
mudelite abil.

2. Veebipohiste dpikeskkondade
kasutamine toiduahelate ja
toiduvdrgustike uurimiseks.

Ulevaade eluslooduse
mitmekesisusest
Eestis.

Tootjad, tarbijad ja
lagundajad.

Toitumissuhted
okoslisteemis.

Inimese moju
okosiisteemidele.

1) véartustab ja hoiab elusat ja eluta loodust;
2) tunneb rd0mu looduses viibimisest;
3) moistab, et iga organism looduses on téhtis;

4) moistab, et muutused elukeskkonnas
mojutavad viga paljusid organisme;

5) kirjeldab tootjate, tarbijate ja lagundajate rolli
aineringes ning selgitab toitumissuhteid
Okosiisteemis;

6) kirjeldab okosiisteemi elusat ja eluta osa ning
selgitab loodusliku tasakaalu téhtsust
Okostisteemides;

7) pGhjendab aineringe vajalikkust;

8) kirjeldab inimese mdju looduskeskkonnale ja
selgitab, kuidas muutused keskkonnas voivad

pohjustada elustiku muutusi;

9) koostab dpitud koosluste vahelisi toimivaid
toiduahelaid ja toiduvorgustikke;

10) selgitab toitumissuhteid: parasitism, kisklus,
siimbioos, konkurents;

11) teab seoseid eluta ja eluslooduse vahel,

12) teab, et toiduvorgustike abil saab
iseloomustada organismidevahelisi suhteid,;

13) teab, et elutegevuseks on vaja energiat.

Keskkond ja
jatkusuutlik
areng

Viirtused ja
k&lblus

Tehnoloogia ja
innovatsioon

Kodanikualgatus
ja ettevotlikkus

Tervis ja ohutus
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Eesti Opetamise eesmirgid ja teema | Eesti loodusvarad, 1) védrtustab uurimistegevust loodusvarade Keskkond ja loodusdpetus:
loodusvarad olulisus: nende kasutamine ja tundmadppimisel; jatkusuutlik vesi, muld ja dhk
(10 tundi) . - kaitse. areng kui
Teemat Sppides tutvutakse inimese 2) suhtub loodusesse sdéstvalt, toimib elukeskkonnad
poolt kasutatavate loodusressurssidega | Loodusvarad keskkonnateadliku tarbiiana: ’ Viirtused ja nende kaitse ’
ja tihtsustatakse nende sdéstva energiaallikatena. jana, kolblus vajadus, asula
E;Z'Vr?lzz:afiﬁg Tgﬁy:ltiitﬁstesn Eesti maavarad, nende | 3) mdistab, et inimene on osa loodusest ning Tehnoloogiaja | elukeskkonnana,
" £, poy iy kaevandamine ja inimeste elu sdltub looduslikest ressurssidest; innovatsioon keskkonnahoidlik
siivenetakse kodumaakonna voi kasutamine Kiitumi 1 ¢
ldhema timbruse loodusvarade ' 4) miirkab kodukoha ja Eesti Kodanikualgatus I\;T;;H;EII;Z’ i:&lllrie
kasutamisse. Opitakse planeerima, Kaevanduste ja arkab kocuxona ja Bes L ja ettevotlikkus ’ ’ '
Iibi viima ja analiisima uurimust Karjiaride keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud o Ioodusyarade
. . - osalema eakohastes keskkonnakaitseiiritustes; Tervis ja ohutus | kandmine
energiatarbimise néitel. kasutamisega seotud )
A keskkonnaprobleemid. . . . . kontuurkaardile
Pohiméisted: loodusvarad, taastuvad 5) nimetab Eesti taastuvaid ja taastumatuid matemaatika:
ja taastumatud loodusvarad, loodusvarasid ning toob nende kasutamise kohta andmete ’
maavarad, setted, liiv, kruus, savi, niiteid; kogumine
turvas, kivim, lubjakivi, graniit, ogumine, -
~ . . p s . tolgendamine ja
polevkivi, karjddr, maa-alune 6) oskab eristada graniiti, paekivi, pdlevkivi, esitamine
kaevandus, energia, soojus- ja liiva, kruusa, savi ja turvast;
elektrienergia. eesti keel:
Praktilised t66d ja IKT 7) toob galtelg taastuvenergia tootmise ja vgatluste ja
. kasutamise voimaluste kohta oma kodukohas; ndhtuste
rakendamine: o .
kirjeldamine.
1. Setete ja klvm_ute _ 8) selgitab mdistliku tarbimise vajadust, ldhtudes
iseloomustamine ning seosest loodusvarad — tarbimine — jadtmed,
vordlemine.
2. Perek_onna/ I_(O(_)Ii _ 9) teab Eesti loodusressursse, mida igapdevaelus
energiatarbimise uurimus. kasutatakse, ning nende tavalisemaid allikaid (nt
3. Ulevaate koostamine vesi, muld, puit, mineraalid, kiitus, toit).
loodusvarade kasutamisest
oma kodukohas.
Loodus — ja Opetamise eesmirgid ja teema Inimese moju 1) méarkab looduse ilu ja erilisust, tunneb huvi Keskkond ja loodusdpetus:
keskkonnakaitse | olulisus: keskkonnale. Eesti looduse ja selle uurimise vastu, jétkusuutlik koik
Eestis . Teema votab kokku seni dpitud Looduskaitse Eestis. . . s - areng elukgskkonnad,
(14 tundi) N S 2) vadrtustab bioloogilist ja maastikulist . Eesti loodusvarad
elukeskkondade tdhtsuse ja kaitse Biolooailise mitmekesisust nine siistvat eluviisi: Viirtused ja
vajaduse. Keskkonnahoidlikku g g saastvat cluviist, kolblus matemaatika:
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kaitumist kujundatakse Opilaste enda
kditumismalle analiiiisides.

Po6himaisted: looduskaitse,
bioloogiline mitmekesisus, looduslik
niit, kultuurniit, puisniit,
parandkooslus, keskkonnakaitse,
jaatmed, 6komargis, kaitsealused
tiksikobjektid, kaitsealad:
looduskaitsealad, rahvuspargid,
maastikukaitsealad.

Praktilised t66d ja IKT
rakendamine;:

1. Kodukoha ettevotte
keskkonnamdju uurimine voi
iilevaate koostamine
kodukoha iihest
keskkonnaprobleemist.

2. Individuaalse tegevuskava
koostamine
keskkonnahoidlikuks
kaitumiseks.

3. Erinevate infoallikate pohjal
iilevaate koostamine iihe
kaitsealuse liigi voi kaitseala
kohta.

4. Oppekiik kaitsealale.

mitmekesisuse kaitse.

Kaitsealad.

Niit kui Eesti
liigirikkaim kooslus.

Kodukoha
looduskeskkonna
muutumine
inimtegevuse
tagajarjel.
Jaatmekaitlus.

Sadstev tarbimine.

3) mdistab, et inimene on looduse osa ning
inimeste elu soéltub loodusest, suhtub loodusesse
sadstvalt;

4) toimib keskkonnahoidliku tarbijana;

5) mérkab kodukoha ja Eesti
keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud
osalema eakohastel keskkonnakaitsetiritustel;

6) selgitab looduskaitse vajalikkust, toob néiteid
kaitsealade, kaitsealuste liikide ja iiksikobjektide
kohta;

7) iseloomustab kaardi jargi kaitsealade
paiknemist Eestis, sh oma kodukohas;

8) pdhjendab niidu kui Eesti liigirikkaima
koosluse elurikkust ja kaitsmise vajalikkust;

9) selgitab keskkonnakaitse vajalikkust;

10) pdhjendab olmepriigi sortimise ja todtlemise
vajadust ning sordib olmepriigi;

11) analiiiisib enda ja oma pere tarbimist ning
hindab selle moju keskkonnale;

12) toob néiteid kodukoha ja Eesti
keskkonnaprobleemide kohta ning pakub nende

lahendamise voimalusi;

13) teab organismide kaitsmise vajadust ja
erinevate liikide kaitsemeetmeid Eestis;

14) nimetab Eesti tdhtsamaid parandkooslusi;

15) teab niidu liigirikkuse kujunemise pohjuseid;

Tehnoloogia ja
innovatsioon

Kodanikualgatus
ja ettevotlikkus

Tervis ja ohutus

andmete
kogumine,
tolgendamine ja
esitamine

eesti keel:
vaatluste ja
néhtuste
kirjeldamine
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16) eristab liigikaitset ja keskkonnakaitset.

111 kooliaste 7. klass 70 tundi.

Viirtused ja hoiakud.

1) tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu, huvitub loodusteaduslikust ja tehnikaalasest karjéérist;
2) vaértustab uurimistegevust loodusndhtuste tundmadppimisel;

3) usub oma voimetesse ning on enesekindel loodusnéhtusi dppides ;

4) vaartustab katsetamisel korda ja peab kinni kokkulepitud reeglitest, hoiab katsevahendeid.

Uurimisoskused.

7 klassi dpilane

1) analiiiisib situatsioonikirjeldust, teeb kindlaks probleemi voi1 uurimuskiisimuse ja sonastab hiipoteesi;

2) koostab uurimuskiisimusele vastava mudeli ja kavandab hiipoteesi kontrolliks katse;

3) teeb katseid, jargib juhendeid ja ohutusndudeid, valib digesti sobilikke modtevahendeid ning juhindub mddtes modtevahendi kdsitsemise reeglitest;
4) tdlgendab tulemusi, kasutades matemaatikas ja teistes ainetes omandatud teadmisi;

5) kannab katseandmed tabelisse, to6tleb andmeid, esitab tulemused graafiliselt ning teeb jarelduse hiipoteesi kehtivuse kohta.
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Teema ja Opetamiseeesmiirgid ja teema Opisisu. Opitulemused. Libivad teemad Loiming
tunnimaht olulisus /Praktilisedtood ja IKT

rakendamine.
Teemal. Loodusdpetuse koht Opilane nimetab loodusteaduslikku Elukestev ope ja

sissejuhatus.

teiste loodusainete
hulgas.

Loodusteaduslik

uurimusmeetodi etappe.

karjééri planeerimine.

Millistes elukutsetes ei
saa ilma keemiata ja

uurimustoo. fiiiisikata? Millised on
sinu eeldused ja
voimalused?
Teema 2. Kehade | Seostub modtmisega Keha . 1. Tunneb dra mootsilindrilt skaalalt Teabekeskkond.

kvantitatiivne
kirjeldamine.

11-13 tundi

ja méotmistulemuste
todtlemisega. Opitavad oskused
on edaspidisteks Opinguteks
adrmiselt olulised, seepérast peaks
koik opilased need omandama.

Po6himoisted: modtmine,
mootithik, modteriist, fiitisikaline
suurus, moodtsilinder, pikkus,
pindala, ruumala,mass, tihedus,
gradueerimine.

Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

1.Pikkuse moGtmine.

2.Korrapérase kujuga keha
pindala ja ruumala méaiaramine
modtmiste ja arvutuste
tulemusena.

Pikkuse, pindala ja
ruumala mootmine .

Kehade omadusi.
MGao6tmine.
Mootemadramatus.
Kaalumine, mass.
Aine tihedus.

Naiiteid kauguse
mootmise kohta.

mootithiku ja nimetab seda.

2.madrab mooteriista skaala vaiksema
jaotise véirtuse

3.vordleb moStemadramatusega suurusi

4.madrab risttahukakujulise keha ruumala ja
keha tahu pindala modtmiste ja arvutuste
tulemusena.

5md&ddab kujundi pindala iihikruudu
meetodil.

Meediaga seotud
paevateemade arutelu
tunni kontekstis.

Tehnoloogiadpp
es thistdona
kangkaalude
mudeli
valmistamine,

geograafias
sammupaari
pikkuse
méadramine
vahemaade
hindamisel, ma -
temaatikaga

seotud kogu
teema.
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3.Mittekorrapdrase kujuga keha

pindalamééramine tihikruudu
meetodil.

4. Modtendu gradueerimine.

5.Mittekorrapérase kujuga keha
ruumala médramine
sukeldamismeetodil.

6. Kaalumine (massi modtmine).

7. Aine titheduse miidramine.

Teema 3.Ained ja
nende segud.

9-10tundi

Seostub eelkdige keemiaga.
Teema tagab sidususe teemadega
,, Tahkis, vedelik, gaas.*,
»Soojusiilekanne.”, ,, Aine oleku
muutumine.“ Vajalik graafikute
lugemise oskus.

Po6himaoisted: aineosake, molekul,
aatom, elektronkate, aatomituum,
elektron, prooton neutron, puhas
aine, ainete segu, lahus,
kiillastunud lahus.

Ained ja materjalid,
nende omadused.

Ained koosnevad
osakest.

Aatomi ja aatomituuma
ehitus. keemilised
elemendid.

Liht ja liitained: vesi ja
stisihappegaas —
molekulivalemid .

H, O, C.

Keemiline reaktsioon-
uute ainete
tekkeprotsess.

Puhas aine ja ainete
segu.

Segud ja lahused: 6hk
kui segu, segunevad ja
mittesegunevad
vedelikud, tahkete ja
gaasiliste ainete
lahustumine vedelikes.

1)soovib teha kodus katseid;
2)toob néiteid ainete omadustest;

3)teab, et aine koosneb eineosakestest-
aatomitest, molekulidest, molekulid
koosnevad aatomitest;

4)kirjeldab aatomituuma ja aatomi mudelit;

5)seostab aatomite ehitust
perioodilisussiisteemiga;

6)Kirjeldab kiillastunud soolalahuse katset

ja médrab ainete lahustuvuse graafikul
vajalikud andmed;

7)Kirjeldab soolatootmist soolajarvede
veest, kasutades kiillastunud lahuse moistet;

8)toob nditeid igapdevaeluss kasutatavatest
puhastest ainetest ja segudest;

9)teab siimboleid C, O, H.

10) loeb Gigesti vee jaaCO2 valemit koostab
aine moisteskeeme.

,» Keskkond ja
jétkusuutlik areng®,
,»Tehnoloogia ja
innovatsioon‘ seostub
eelkdige soola
tootmisega, tervis ja
ohutus katsetega“

Tervis ja ohutus-
seostub liiklusega.

Geograafiasoola
jarvede
tekkimise
klimaatilised
tingimused

Matemaatika-
vordeline
sOltuvus.
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Segust voi lahustest
ainete eraldamine.

Laborindude ja OH
reeglite tutvustamine.

Teema4.
Liikumine ja
joud. 13-14 tundi

Kodikide jargnevate teemade
kasitlemisel kasutatakse antud
teemade moisteid. Tahtsaks
oskuseks on graafikute
koostamine.

Praktilised t66d ja IKT
rakendamine:.

1.Reaktsiooniaja middramine.

2.Keha keskmise kiiruse
madramine.

3.Raskusjou ja massi seose
maéadramine.

4. Kehade elekriseerimine ja
laetud kehade vastastikmdju.

Nibhtus ,selle
kvantitatiivne
kirjeldamine.

Mehaaniline litkumine.

Uhtlane ja mitteiihtlane
litkumine.

Vordeline soltuvus
matemaatikas( y= ax) ja
loodusteadustes F =
m.g.

Graafik st-teljestikus.

Diinamomeetri
toopohimate: vedru
pikenemise ja
vordelisus.

Naited litkumise ja
raskusjduga seotud
nahtuste kohta.

Kehade
elektriseerimine,
positiivne ja negatiivne
elektrilaeng.

1)Analiilisib mehaanilise litkumise
definitsiooni;

2)toob nditeid mehaanilise litkumise kohta;
3) moddab ldbitud teepikkust;

4) Teab keha kiiruse arvutamise eeskirja
( valemina) véi tuletab selle mootiihiku
kaudu;

5) méadrab keha liikumise keskmist kiirust;
6)kirjeldab mehaanilist liikumist trajektoori
kuju ja kiituse jérgi;

7) teisendab aja, kiiruse ja jou tihikuid
suurmast vaiksemaks;

8)tolgendab keha kiirust mootithiku
kaudu(Mida niitab);

9) teab kehale mdjuva raskusjou arvutamise
eeskirja ehk valemit;

10) teab g védrtust maapinnal;

11) tdlgendab teguri g védrtust modtithiku
kaudu( mida nditab);

12)moddab kehale mojuvat joudu;

13)pohjendab raskusjoust pohjustataud
néhtusi;

14) pdhjendab keha litkumise kiiruse ja
suunamuutumist jou olemasoluga, toob
nditeid igapievaelust;

15)kirjutab lauseid fiilisikaliste suuruste
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tahiste abi;

16) avaldab kiiruse ja raskusjou valemist
suurusi;

17) vormistab ja lahendab kiirusearvutus- ja
graafilisi lilesandeid;

18) esitab tee pikkuse ja aja soltuvuse
graafiliselt ja iseloomustab pohjuse tagajirje
seost;

19)teab kiiruse ja jou mdooteriista;
20) kirjeldab vedru rolli diinamomeetris;
21)néitab elektrijou toimet katsega

.22)elektrijou toimet katsega.

Teema
5.Tahkis,vede-lik,
gaas 7-8 tundi

Aine olekute moistmine on tihtis
koikides loodusainetes

Praktilised tood ja IKT

1.Ainete iseenesliku segunemise
uurimine.

2.s00juspaisumise uurimine.

Aine olekud.

Aineosakeste
liilkumine-
soojusliikumine.

Ainete iseeneslik
segunemine .

Aineosakeste
vastastikmoju.

Soojuspaisumine.
Temperatuuri
modtmine.
Soojuspaisumine ja
aine tihedus ja
loodusnihtused.
Soojuspaisumisega
arvestamine
tehnoloogias.

1) nimetab tahkise, vedeliku ja gaasi kodige
iildisemaid omadusi;

2) kirjeldab tahkise, vedeliku ja gaasi ehitust
aineosakeste tasemel

3) pdhjendab aineosakeste liitkumise,
kohtkindluse ja osakeste vahel mdjuvate
joududega ainete viliseid omadusi;

4)podhjendab soojusliikumisega ainete
iseeneslikku segunemist ja toob nditeid
iseenesliku segunemise kohta:

5) pdhjendab soojuspaisumist aineosakeste
liikumiskiirus suurenemisega;

6) toob nditeid soojuspaisumise rakenduse ja
tdhtsuse kohta looduses, seostab seda
kivimite murenemisga;

7) kirjeldab soojuspaisumise alusel tootava
termomeetritdopShimotet ja nimetab

Tervis ja ohutus
katsetel.

Geograafiaga
Kivimite
murenemine
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Celsiuse temperatuuriskaala piisipunktid;

8) pdhjendab aine tiheduse muutumist
soojuspaisumise tottu;

9) toob niiteid soojuspaisumise arvestamise
vajaduse kohta ehituses ja tehnikas;

10) moisteskeemi koostamine tahkiste,
vedelike ja gaaside kohta.

Teema 6
Mehaaniline t66
ja energia 7-8
tundi.

Energia mdiste on iiks tdhtsamaid
moisteid siistemaatilises
motlemises. Selle teema Sppimise
tulemusena peaks kujunema
energia kui teadusmoistelise
motlemise moiste.. Jirgmises
teemas laieneb energia moistmise
maht.

Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

1. t66 méidramine trepist
iileminekul

2.kineetilise ja potentsiaalse
energia midramine.

Mehhaaniline t50 ja
energia.

Mehaanilise energia
muundumine ja jadvus.

1)Huvitub tehnoloogilistest protsessidest ja
soovib ise teha;

2)nimetab mehaanilise t66 tunnused ja toob
nditeid mehaanilise t606 kohta;

3) teab mahaanilise t60 ja energia
arvutamise eeskirja( valemit);

4) nimetab t60 ja energia lihiku, teisendab
thikut;

5) teab ,mida t66 iseloomustab,
6) nimetab mehaanilise energia liigid;

7) toob néiteid mehaanilise energia
muundumise kohta;

8) kirjutab lauseid fiilisikaliste suuruste
tahiste abil,

9) avaldab t66 valemist teepikkuse voi jou;

10) vormistab ja lahendab arvutusiilesandeid
t00 ja energia kohta ;

1.Tervis ja ohutus
Katsetamisel.

2.Keskkond ja
jétkusuutlik areng.

Matemaatikaga
— tihikud, nende
vahelised
seosed,
teisendamine,
tahised.
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11) méérab katse pohjal tehtud t66 ja kehade
energia.

Teema7.
Soojusiilekanne

9-10 tundi

Soojusiilekanne on téhtis energia
stisteemmotlemise
kujundamiseks, aga samuti
16iminguks geograafiaga.

Praktilised t66d ja IKT
rakendamine.

1.Soojuse eraldumine
polemise.2.Vee soojenemise
uurimine.

3.0hutemperatuuriddpievane
muutumine eri aastaaegadel
(veebipohine, ilmajaama andmete
analiiiis)

Keha siseenergia.

Soojuse eraldumine
pOlemisel.

Aineosakeste
soojusliikumise ja
temperatuuri vaheline
Seos.

Soojusiilekande liigid
:soojusjuhtivus,
konvektsioon,
soojuskiirgus.
Soojuslik tasakaal.
Paikesekiirgus.

Ohutemperatuuri

O00pédevase temperatuuri

muutumise pohjused.

1)seostab aineosakeste liikumise ja
vastastikmdju mehaanilise energiaga;

2) seostab aineosakeste liikumise kiirust ja
temperatuuri:

3) teab, et soojusiilekande modduks on
soojushulk

4) kirjeldab soojusjuhtivust aineosakeste
tasemel, toob

Naiteid soojusjuhtivuse ilmingutest looduses
ja tehnikas

5) toob nditeid konvektsiooni ilmingutest
looduses ja pdhjendab soojuse kandumist
ithelt kehalt teisele soojusjuhtivuse,
konvektsiooni ja soojuskiirguse teel;

6) toob nditeid soojuskiirguse kohta;

7) nimetab soojusiilekande liigid ja
soojusiilekande suuna;

8) toob niiteid soojusiilekande praktilise
rakenduse ja esinemise kohta looduses;

9) pohjendada energiasdistu vajadust ning
toob nditeid soojuskao vihendamiseks;

10) toob néiteid soojusliku tasakaalu
esinemisest;

12) oskab vétta andmeid Ghutemperatuuri
graafikult;

13) Toob néiteid pdikesekiirguse kui
alternatiivenergia kasutamisest.

1.Keskkond ja
jatkusuutlik areng.

2.tehnoloogia ja
innovatsioon seostub
eelkoige
paikesekiirguse kui
alternatiivenergia
kasutamine.

Geograafia-
konvektsioon
atmosfaéris,
paikesekiirguse
ja maapinna
ning dhu
temperatuuri
muutus 00paeva
kestel.
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Teema 8 Aine
oleku muutumine
5-6 tundi

Teema on oluline 16iminguks
geograafiaga. Aine olekute
muutumise juures on téhtis
energeetiline 1dhenemine, seega
energia moiste siisteemmoisteline
kujunemine.

Praktilised tood ja IKT
rakendamine

1.Soojuse kulumine aine
sulamiseks ja aurumiseks.

2.Keemise vaatlemine.

Sulamine ,tahkumine

Aurumine ja
kondenseerumine.

Veeaur ohus.
Kiillastunud niiskus.

Sublimeerumine ja
harmastumine.

Kaste, udu ja harmatis

Siseenergia muutumine

aine oleku muutumisel.

Vee paisumine
kiilmumisel ja sellega
seotud loodusndhtused.

1)teab aine sulamistemperatuuri tdhendust;

2) teab ,et aine sulamiseks kulub soojust ja
aine tahkumisel vabaneb soojust, ning
pohjendab seda aineosakeste sidemete
tugevuse muutmiseks, toob néiteid soojuse
neeldumise voi vabanemise kohta;

3) teab ,et vee tahkumisel ruumala suureneb
ja toob nditeid selle tagajdrgedest looduses
ning tehnikas,

4) teab ,et aine aurumisel kulub soojust ja
aine kondenseerumisel vabaneb soojust ning
pohjendab seda aineosakeste sidemete
katkemise ja tekkimisega, toob niiteid
soojuse neeldumise ja vabanemisega seotud
néhtustest;

5) kirjeldab destilleeritud vee tootmise
tehnoloogiat;

6) teab ,et Ohus on veeauru, dhk voib
veeaurust kiillastuda;

7) kirjeldab kaste, udu, hdrmatise tekkimist
aineosakeste tasemel;

8) koostab moisteskeeme aine olekute
muutumise kohta.

Tervis ja ohutus
katsetel.
Teabekeskkond-

meediaga seotud
padevateemade arutelu
tunnis aine

kontekstis.

Geograafiaga -
mineraalide
tardumine

magma
jahtumisel,
konvektsioonivo
olud.
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